
ANNO SCOLASTICO 2020/2021 menù eccezionale 
SCUOLE COMUNE RONCO BRIANTINO in vigore dal 14/09/20  

 

 LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' 
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Pasta al pomodoro 
Platessa impanata 

Insalata 
Pane 

 
 

 
Risotto allo zafferano 

Formaggio Asiago 
Insalata di finocchi 

Pane integrale 

 
Lasagna alla Bolognese/ 

Pasta al ragù 
*Fagiolini all’olio 

Pane 

 
Pasta olio e grana 

Prosciutto cotto 
Pomodori 

Pane 

 
Purè di patate 

Scaloppina di pollo al limone 
Carote e mais 

Pane 
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Pasta al pomodoro 
*Merluzzo impanato 

Spinaci stufati 
Pane 

 

 
Pasta olio e grana o Ravioli di 

magro olio e grana 
**Mozzarella o Formaggio 

spalmabile 
*Fagiolini all’olio  

Pane 

 
Patate al forno 

Arrosto di vitello 
Pomodori 

Pane 
 

 
Pizza Margherita  

Insalata 
Budino 
Pane 

 
Pasta al pesto artigianale 

*Hamburger vegetale 
*Carote al vapore 

Pane 
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Risotto allo zafferano 
*Bastoncini di merluzzo 

Insalata di finocchi 

 
Pasta al ragù 

*Verdurine cotte 
Barretta di cioccolato 

Pane 
 

  
Pasta al pomodoro 

Formaggio Primosale  
*Spinaci all’olio 

Pane 

 
Riso olio e grana 

Filetto di sgombro all’olio di 
oliva 

*Fagiolini al vapore 
Pane                                                

 

 
Purè/patate lesse 

Cotoletta di tacchino 
Insalata di finocchi 

Pane 
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Lasagnetta al pesto 

**Rotolino di prosciutto cotto 
Carote julienne 

Pane 
 

 
Pasta olio e grana o Ravioli di 

magro olio e grana 
**Mozzarella o  Formaggio 

spalmabile 
Pomodori  

Pane 

 
Risotto con la zucca 
Frittata con le patate 

*Fagiolini all’olio 
Pane 

 
Pasta con pesto di zucchine 
Coscia pollo arrosto (infanzia 

scaloppina di pollo)  
Insalata di finocchi 

Pane 
 

 
Pizza Margherita  
Carote al vapore 

Budino 
Pane  

 
IN CONSIDERAZIONE DEL PERIODO, ALCUNI PRODOTTI FRESCHI, POTREBBERO ESSERE SOSTITUITI (es pasta agli aromi al posto dei tortellini di magro-formaggio spalmabile al posto di mozzarella/primosale, pomodori con altra 
verdura di stagione) 
N.B. A metà mattina verrà servita la merenda tra frutta, yogurt, crackers, succo di frutta etc. *prodotto surgelato (in questo periodo di gestione eccezionale del servizio-covid la carne ed i ravioli di magro potrebbero essere surgelati) **la 

porzione è definita dal bilancio proteico in modo da garantire il corretto equilibrio nutrizionale del pasto. Il pesto è prodotto in cucina. I prodotti impanati potrebbero essere di IV gamma. Il formaggio fresco potrebbe essere sostituito con 

formaggio Provolone, Montasio, Asiago, Grana Padano, Parmigiano Reggiano. La carne è esclusivamente di provenienza nazionale. "Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menù possono contenere uno o più dei seguenti 
allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato II del Reg. UE 1169/2011), come 
ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo. In caso di necessità, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Società". 


